
 

 

 

PROGRAMMA PSYCHIATERDAG 
 

Datum:  dinsdag 19 september 2017,  

Tijd:   12.00 – 19.30 uur 

Locatie:  Deventer, locatie Brinkgreven, zaal De Steerne 

 

 

THEMA  SHARED DECISION MAKING 

 Is shared decison making hetzelfde als gezamenlijke/gedeelde 

besluitvorming? 

 

 

 

12.00 uur   Ontvangst met lunch 

 

 

12.30 uur  Welkom door Ernst Klunder, raad van bestuur en 

Gerard Koetsier, voorzitter Medische vakgroep.  

 

 

12.45 uur   De maatschappelijke positie van de psychiater in een snel veranderende 

maatschappij: rollen taken en verantwoordelijkheden van de psychiater 3.0. 

 Arnoud Jansen, geneesheer-directeur Dimence Groep 

De maatschappij is snel aan het veranderen. De komst van internet, veranderende 

bekostiging en echelonering en veranderende wetgeving zorgen voor een andere 

orde in de zorg. De wet verplichte GGZ komt voort uit deze nieuwe orde, maar 

beschrijft ook nieuwe rollen, taken en verantwoordelijkheden. De psychiater is hier 

onderdeel van en dient zich hier ook toe te verhouden. 

 

 

13.30 uur Hoe ‘shared’ is shared decision making?  

Kanttekeningen bij een nieuw paradigma  

Prof.dr. Gerrit Glas, psychiater en opleider psychiatrie; 

Hoogleraar Dooyeweerd leerstoel, afdeling wijsbegeerte, faculteit 

geesteswetenschappen, Vrije Universiteit; 

Hoogleraar Filosofie van de neurowetenschappen, VUmc, Amsterdam. 

De lezing gaat in op de vraag hoe ‘shared’ shared decision making (SDM) is en kan zijn 

in de zorg aan mensen met psychiatrische problemen. SDM is als concept dat ten 

grondslag aan de zorgrelatie, een verbetering ten opzichte van 

eenzijdig  paternalistische en ‘eigen regie’ benaderingen. Tegelijk zijn er zeker vanuit 

een psychiatrische context ook kanttekeningen te plaatsen. Die kanttekeningen hebben 

onder meer te maken met afstemming als voorwaarde voor elke vorm van 

gezamenlijkheid en met de eigen verantwoordelijkheid van de arts/psychiater.  

 

 
  

 



 

14.15 uur  Gemotiveerde patiënten? Dat heb je zelf in de hand. 

Stijn van Merendonk, expert/trainer Motivational Interviewing 

Regelmatig komt het voor dat patiënten hun gedrag niet aanpassen, ondanks een 

gedegen uitleg en betrokken houding van de professional. De patiënt begrijpt de 

aanpak en de risico’s, maar maakt toch de keuze voor “ongezond” gedrag. 

Motivational Interviewing geeft u als professional inzicht en gesprekstechnieken om 

meer te bereiken met uw patiënten. 

 

 

15.00 uur  PAUZE 

  

 

15.30 uur  ‘Risks, and how to communicate them. 

Dr. Jan C. Oosterwijk, klinisch geneticus, UMCG 

Shared Decision Making’ kan niet zonder transparante communicatie tussen dokter 

en patiënt, want het gaat vrijwel altijd over kansen en de weging daarvan. Daarbij 

komt dat de uitslagen van medisch / genetisch onderzoek en van screeningstesten 

toenemend in kansen, in waarschijnlijkheden worden uitgedrukt. Kansen die door de 

dokter niet alleen begrepen moeten worden, maar vervolgens ook nog adequaat 

moeten worden gecommuniceerd. Zodat ook de patiënt die kansen of risico’s kan 

begrijpen en kan gebruiken bij de keuzes waarvoor hij zich gesteld ziet. De moderne 

kansengeneeskunde maakt van risico communicatie een basisvaardigheid die steeds 

belangrijker wordt voor elke arts. Dus ook voor u . 

 

16.15 uur Discussie in groepen over stellingen 

 

17.15 uur  Wat nemen we mee? 

Take home message door Gerard Koetsier, voorzitter vakgroep  

en Herma van der Wal, raad van bestuur.  

 

 

17.30 uur   Borrel en aansluitend buffet tot ± 19.30 uur 

 


